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Alle Famiglie interessate

Oggetto: INCONTRI NEOGENITORIALITA'

Si inoltra, per opportuna conoscenza, il messaggio ricevuto dall’lUSRLAZIO:

Gent.mi,

La Strategia globale per la salute delle donne e dei bambini (2016—-2030), con il raggiungimento

degli Obiettivi di sviluppo indicati dal’OMS, definisce la roadmap per garantire salute e benessere nel

periodo che va dalla gravidanza ai 3 anni di eta, momento in cui i bambini sono maggiormente sensibili alle
influenze dell’ambiente esterno.

Si tratta di un periodo che getta le basi per la salute, il benessere, I'apprendimento e la produttivita di un
individuo per tutto il corso della sua vita e che ha un impatto anche sulla salute e sul benessere della
generazione successiva.

Investire nello sviluppo dei primi anni di vita (Early Child Development — ECD), fornendo le condizioni
migliori per favorire lo sviluppo fisico e mentale del bambino ed una genitorialita responsiva, & l'obiettivo
della implementazione delle attivitd del Consultorio, con percorsi destinati alle coppie in attesa di un
bambino o ai neogenitori.

Inoltre, con Il Progetto Europeo 4 E- PARENT per la promozione della paternita attiva, € previsto il
coinvolgimento attivo, precoce, pratico ed emotivo del padre nei percorsi di accompagnamento alla nascita,

nel ciclo di incontri dedicati alla genitorialita, anche attraverso la costituzione di gruppi di riflessione sulla
paternita responsiva. E’ stato infatti dimostrato che questo coinvolgimento attivo del padre migliora la salute
psico-fisica del bambino e della madre, riduce i rischi durante la gravidanza e il parto, condiziona
positivamente la durata dell’ allattamento al seno, riduce il rischio di violenza di genere e maltrattametno
infantile, crea fin dall'inizio un forte legame emotivo tra padre e bambino/a e contribuisce a raggiungere
l'uguaglianza di genere.

Inviamo, pertanto, nell'ambito della consueta collaborazione ed integrazione tra servizi, quale attivita di
prevenzione relativa allArea Minori e Famiglia, il calendario degli incontri dedicati ai neogenitori con
preghiera di massima diffusione.

Si trasmette anche il link della sezione Consultori del sito della ASL di Rieti all'interno della quale & possibile
trovare tutte le informazioni utili per i genitori, le donne e i minori

https://www.asl.rieti.it/organizzazione-aziendale/dipartimenti/area-materno-infantile/uoc-tutela-del-materno-infan-
tile/consultorio-familiare-e-delladolescenza

Nel ringraziare si porgono cordiali saluti

Il Direttore
Prof. V. Spina

*F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Giovanni Luca BARBONETTI

*firma autografa sostituita a mezzo
stampa ai sensidell'Art 3 comma 2
D.L. n. 39/1993
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